La Revista de Educacion

La prevencion de riesgos en educacion infantil.
Ana M. Pérez Sarabia.

Los nifios de este ciclo, cuyas edades estan entre los 3 y 6 afios, tienen unos factores de
riesgo que vienen dados por una serie de caracteristicas psicologicas peculiares, como
son:

- Se encuentran en la fase de desarrollo cognitivo y motor.

- El desarrollo de los 6rganos de los sentidos es incompleto.

- No comprenden la relacion “causa-efecto” (no son conscientes de los riesgos).
- No responden a las prohibiciones.

- Son muy activos fisicamente.

Estas caracteristicas peculiares hacen que estén muy expuestos a riesgos de
distinta gravedad, por lo que el centro de Educacion Infantil, deberan evitarlos y
adoptar una serie de medidas preventivas dirigidas a los siguientes aspectos:

Espacios:

Salas o aulas. El aula deberd estar situada en un lugar de fécil acceso, evitando tanto
aticos como sdtanos.

Debera vigilarse la temperatura del aula; la mas adecuada sera la que oscila
entre los 18 y 20° C , dependiendo del grado de humedad ambiental.

Mantener, en todo momento, correctamente ventilada el aula, ordenada y limpia.

Los suelos tendran pavimento amortiguado y antideslizante, para evitar caidas con
traumatismos graves.

Las paredes estaran cubiertas con pintura o material no poroso, lavable y no toxico.
Las puertas tendran en sus angulos una proteccion para que no se pellizquen los dedos.

Todos los enchufes o interruptores de la luz, estaran a una altura aproximada de 1,65
cm. Si estuvieran a menor altura, se colocaran protectores.

Las ventanas, o balcones tendran cerraduras de seguridad. Su instalacion y
caracteristicas, haran imposible el que los nifios se suban a ellos. Pueden colocarse
barras rigidas de seguridad, que permitan la ventilacién y eviten que el nifio o nifia se
precipite o se pille los dedos si intenta cerrarlas.

La iluminacion sera preferentemente natural.

Patio. En el caso de que haya elementos de juego instalados, estos deberan exhibir
bordes romos, tener angulos redondeados, no ser toxicos, ser faciles de lavar y su
superficie mostrar porosidad. Su altura sera la adecuada a las medidas antropométricas
de los nifios y de las nifas de esta edad.

30



aloabdis.net

La Revista de E

Servicios. Su ubicacion sera de facil acceso desde el aula. El agua caliente de los grifos
nunca debe superar los 45° C.

Todos los elementos instalados en los servicios deberan tener un tamafio adecuado a las
medidas antropométricas de los nifios que los han de usar.

Escaleras. Deberan estar protegidas con barandillas, cuyos barrotes tendran entre si una
separacion inferior a diez centimetros. Su pavimento serd antideslizante.

Los elementos: Mobiliario y materiales, han de ser: Atdxicos, no astillables, no
porosos, no traumaticos, lavables y con angulos redondeados.
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